
Roberta Ceccoli 
Profilo Professionale 

Da 6 anni lavoro nell’ambito della Naturopatia e dell’Iridologia e mi occupo di salute e benessere olistico. La 

mia professione prevede un tipo di aiuto centrato sulla persona e mi porta a considerare aspetti come la 

sfera emotiva e sentimentale, il passato ed il contesto attuale, le abitudini e gli atteggiamenti mentali e 

comportamentali al fine di valutare l’approccio migliore e fissare obiettivi e risultati. 

 

Capacità e Competenze 

• Floriterapia del Dottor Edward Bach 

• Conoscenza di impiego e proprietà delle piante medicinali e dei rimedi naturopatici (sali di 

Schussler, oligoelementi, litoterapici, gemmoterapici) 

• Utilizzo avanzato dell’iridoscopio 

• Dimestichezza nell’uso del pc 

 

Esperienze lavorative e professionali 

07.2017 – Attuale 

Naturopata – studio privato, Genova 

• Sviluppo di percorsi personalizzati in base alle problematiche riscontrate supportando il cliente nel 

lavoro sulle emozioni mediante l’uso dei rimedi floreali più adatti al caso 

• Supporto psicologico alla persona durante le singole sedute e per l’intera durata del percorso, 

educando al riconoscimento della propria unicità, all’ascolto e alla costruzione di relazioni sane e 

funzionali 

• Raccolta di dati e informazioni su problematiche, abitudini e stili di vita della persona e valutazione 

della corporatura, delle predisposizioni e degli squilibri energetici in atto 

• Assistenza alla cura, alla riduzione dei sintomi e alla prevenzione tramite l’impiego di rimedi 

fitoterapici 

• Svolgimento di laboratori e workshop in iridologia presso la Scuola Superiore di Naturopatia di 

Genova 

  



Istruzione e formazione 

2022 Diploma del Corso di Counseling in Floriterapia presso la Scuola Superiore di Naturopatia di Genova 

2020 Master Reiki  

2018 Master in Floriterapia presso la Scuola Superiore di Naturopatia di Genova 

2017 Diploma in Naturopatia presso la Scuola Superiore di Naturopatia di Genova/Université Européenne 

Jean Monnet Bruxelles 

1994 Laurea Magistrale in Lingue e Letterature Straniere Moderne, Università degli Studi di Genova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


