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Gli Specchi
Esseni

17  E 18 
FEBBRAIO 

Corso in aula 

Comprendere 

i 7 specchi esseni, 

ci permette di capire 

meglio le relazioni 

con le persone della nostra

vita e con noi stessi.

Gli specchi esseni

rappresentano una chiave

di lettura del nostro stato di

coscienza attuale e la chiave

di accesso alla

consapevolezza profonda

della nostra essenza



Possiamo scoprire un metodo che ci

aiuti ad accettare noi stessi

incondizionatamente e ad affrontare

e sciogliere i blocchi che ostacolano

la nostra crescita personale

accogliendo ciò che siamo e ciò che

veramente sentiamo al momento. 

Possiamo avviare un processo di

risveglio, una trasformazione

profonda e radicale per attuare le

nostre potenzialità, vivere relazioni

autentiche e manifestare la nostra

realizzazione in Verità e Gratitudine.

Al termine del Corso verrà rilasciato
un attestato di partecipazione.

Docenti del Corso:
Dr.ssa Miriam Dodero
Biologa, Naturopata, Counselor

Date del Corso: 17 e 18 Febbraio 2024
Orario del Corso: ore 10.00 - 17:00

Costo del corso
Euro 250,00

PROMO -€ 200,00

I 7 SPECCHI ESSENI

Il primo specchio è l'immagine di
quello che noi siamo e delle nostre
proiezioni.
Il secondo specchio ci indica ciò
che noi giudichiamo nel presente
Il terzo specchio ci permette di
riconoscere parti di noi stessi nelle
altre persone
Il quarto specchio ci svela
resistenze, attaccamenti e
dipendenze
Il quinto specchio svela gli schemi
del nostro albero genealogico
Il sesto specchio rappresenta
l'opportunità di lasciare andare le
strutture egoiche
Il settimo specchio rappresenta
l’accettazione di ogni vissuto e di
ogni esperienza


