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Aromaterapia

10 FEBBRAIO

Corso in aula 

L’olfatto è forse il più

sottovalutato dei cinque sensi,

ma anch’esso svolge un ruolo

fondamentale nella nostra

vita: grazie all’olfatto, infatti,

percepiamo profumi e odori,

evochiamo ricordi ed

emozioni...c’è un profumo per

(quasi) ogni ricordo: quello

della biancheria stesa al sole

ad asciugare nella casa in

campagna quando eri piccolo,

quello del sugo come solo tua

nonna sapeva fare...



Azioni e applicazioni
Modalità d'uso
Guida agli oli essenziali
Formule sinergiche
Cura del viso e del corpo
Massaggi e micromassaggi
aromaterapici

 

Aromaterapia: cenni storici
Composizione e chimica
degli oli essenziali
Proprietà terapeutiche ed
effetti secondari
Metodi di estrazione
Volatilità
Classificazione delle essenze
Gli oli vettori
Olfatto, mente, emozioni
Aromi e psiche
Il terreno
Vie di assorbimento
Azione specifica sul sistema
endocrino e sistema nervoso
vegetativo
Scelta e utilizzo delle essenze

Al termine del Corso verrà rilasciato
un attestato di partecipazione.

Costo: Euro 130,00

Docenti del Corso:
Dr.ssa Elena Moroni 
Naturopata, Floriterapeuta

Data del Corso: 10 Febbraio 2024
Orario del Corso: ore 9.00 - 17:30

per iscrizioni 
entro il 25 gennaio

10% di sconto

PROGRAMMA DEL CORSO


