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Fondamenti 
di 

Naturopatia

05 NOVEMBRE

Corso in aula e online

Scopriamo insieme 
la Naturopatia:
qual’è la sua più

esatta definizione e
quali sono i principi

fondamentali che
spiegano al meglio

questo settore in forte
crescita.

Analizziamo il
rapporto che lega
alimentazione e

salute, soffermandoci
sugli squilibri
metabolici e le

patologie correlate



Propedeutico per il corso di  

Alimentazione Naturale

17-18 febbraio e 16 marzo 2024

L’ approccio naturopatico 

Cenni di anatomia e  fisiologia 

Rapporto tra alimentazione e

salute  

Squilibri metabolici e patologie

correlate 

La matrice 

Il terreno 

Tossiemia 

Fisiopatologia del colon 

Acidosi 

PROGRAMMA DEL CORSO
Naturopatia significa “sentiero della
natura” per mantenere o ripristinare

lo stato di benessere. 
Il termine fu coniato nel 1895
dall’americano John Scheel,

medico di New York, ed ha le sue
radici nelle parole inglesi “nature” e

“path”, da cui “nature’s path”,
“sentiero della natura”.

Seguendo l’approccio naturopatico
analizzeremo il rapporto che lega

alimentazione e salute,
soffermandoci sugli squilibri

metabolici e le patologie correlate

Iscrizioni entro il 31 Ottobre
 (con versamento della quota ) 

Costo: Euro 130,00

Docente del Corso:
Dott.ssa Miriam Dodero
Biologa Nutrizionista Naturopata
 

per iscrizioni 
entro il 24 Ottobre

10% di sconto


